
依正不 刃二
.

是佛教的重要

思
、

想
。 “
依正

” 一

二字
.

乃
. `

依报
” 、

“
正报

”
的略称

。

正报
.

指众生乃

至诸佛的身心
,

即生命它体
; 依

报
.

指生命主体所依 止的国土
.

即生 存环境
。

佛法说身
J

亡世界

皆是 业力之果报
,

故名依止

报
。

《
_

二藏法数 》 卷 二七释云
:

..

正由札力
,

感报此身
.

故名正

报
; 既有能依正身

,

即有所依之

土
,

故国土亦名报也
。 ”

不二之
二

二
”

GJ’ 一异之
“
异

”

(差别 ) 含义相重迭
,

意 为对立
、

矛盾
、

截然不同
。

不二
,

亦作
“

无

二
” ,

略有两层意义
:

首先
,

从世

俗啼看
,

据缘起法 则
“
凡有对法

不相舍离
”

的规律
,

矛盾
、

对立

的双方并非只是水火不容的敌

对关系
,

而是互相关联
、

互相依

存
、

不可分割的统 一体
。

其次
,

从真谛看
,

矛盾
、

对立的双方体

性是
· ,

在其深层或就其终极

本质而言
,

本无矛盾对 立
,

本无

差别
。

《大乘义章 》卷 一解释说
:

“

言不二者
,

无异之谓也
.

即是

经中一实义也
。

一实之理
,

妙理

寂相
,

如如平等
,

亡于彼此
.

故

云不二
。 ’ ,

谓一切现象的体性真

如
、

实相离一切差别相
,

无彼此

之分
,

无主体
、

客体的 二元对

立
,

叫做不二或无异
。

入不二法

门
.

被大乘千经万论强调为契

证真如
、

获得解脱 的诀要
。

《信

心铭 》有云
: “

真如法界
,

无 自无

他
,

要急相应
,

唯言不二
。 ” 《三

论玄 义 》总结
“

诸大乘经以不二

正观为宗
” 。

不二的极 旨
,

是超

越二与不二的分别
,

离言绝相
,

现证真如
。

如 《维摩经 》载文殊

菩萨赞叹以默然无言回答如何

入不二法门问题的维摩洁居士

为
“

真入不二法门
” ; 《大般若经

胜 义瑜伽品 》 云
: 二

若 :t] 二 无

不
一

二者
.

即名得果
,

即 名现观
。 ”

依正 不二
,

为诸不
一

法门

中特别重要的一门
。

天台宗 ]L

祖湛然撰 《十不二门 》 沦 卜种 不

二
,

其中色心不二
、

内外不二
、

自他不二三门
,

实际上都
日r掇

入依正不二门
。

所谓依止不 二

用现代语言表述
,

即是生命 仁

体与其生 存环境密 切相关
、

同

一体性
。

这是佛家处理主观 I! t

界与客观世界关系
、

人与自然

关系的基本立场
。

《华严经
·

世

主妙严品 》褐云
: “

众生及国土
.

一异不可得
,

如是善观察
,

名知

佛法 义
。 ”

谓善于观察依正二报

非一非异
,

非 二非不二
.

是 厂知

佛法 义理的门径
。

佛法依止不二论与婆罗门

教
、

道家
、

道教
、

儒学等诸家的

天人合 一论
,

有着某种共通点
.

都把 人 与自然 看作
·

i
、

惟体
、

.

欠是 尔 方 :片代 丈 {匕的 价 秀传

统
、

佛法依 正不 ,.i 仑
、

又有其不

共于诸家天人合一论的深沉 内

涵
。

而对此 弊病丛生
、

危机四 伏

的现 代社会
,

不少东四方文化

精英
,

都为人类的未来深深忧

虑
,

切感人类行将面临毁 灭的

劫难
,

这 是人 类文化活动的恶

果
,

是近 代西方 文明征服 自然

以 发展物质财富的路线必将 导

致的结局
。

东方传统的天人 合

一观
,

被公认 为蕴 含有堪以针

治时弊
、

挽 回劫难的智慧
。

就此

而言
,

阐扬东方传统思想中意

蕴最 为 深 厚的佛 法 依正 不 二

论
,

具有重大现实意义
。

依正不二与环境生态
依正不二

,

系从佛法基本原

理
— 缘起法则观察世界而得

佛日

佛法依正不二论的现代意义
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出的结论
。

从缘起论看来
,

世界是一个由各种

条件组合而成的多层次的动态结构
,

其 中一

切现象皆互相关联
,

互相依赖
,

牵一发而动全

身
, “

随去一缘即一切不成
”

((( 华严一乘教义

分齐章 》 )
。

世界成立的最基本关系
,

是色
、

受
、

想
、

行
、

识
“

五蕴
”

— 终归为物质与精神
,

或

身
、

心
、

境三缘的合集
,

亦即众生与其生存环

境
、

主体与客体的结合
。

佛经中比喻五蕴或

身
、

心
、

境三缘和合而成世界万象
,

有如三捆

芦苇互相支撑而得竖立
,

随去其一
,

余二即

倒
,

随去其二
,

余一即倒
。

这是显而易见的事

实
:

我等众生的生存
,

须从外在环境 (
“
器界

”

或
“

器世间
”
) 不断摄取空气

、

阳光
、

水
、

食物

等
,

须有蓝天 白云
、

绿树青山
、

花香鸟语等适

意的色
、

声
、

香
、

味
、

触悦愉身心
。

佛典指出
:

“

皆依食住
”

为一切众生的基本特性
。

我等众

生
,

实为自然界的一部分
,

与自然界息息相

关
,

须臾难离
,

就如同鱼儿离不开水
。

另一方

面
,

世界若离了我等众生
,

便无价值可言
;
离

了人类的劳动创造
,

世界也不会呈现 出如此

这般的情状
。

若从六道轮回的无尽历程看
,

则世界万

物
,

皆曾作过我等众生的身体
。

《梵网经 》云
:

“
一切地水是我先身

,

一切火风是我本体
。 ”

即

从当下看
,

我与自然
,

便处于物质
、

能量
、

信息

等的念念不断的交流代谢中
:

我在不断地 吸

进外界的空气等
,

使我 自身的每一细胞在不

断地新陈代谢
,

我排出的废气
、

粪尿等
,

滋养

着地上的草木禾稼… …
。

欲图在我与自然之

间划分出一个明显的界限
,

实属不易
,

而且是

越触及内在层次
、

微观层次
、

本质层次便越难

分割
。

大乘佛学诸宗
,

都从强调缘起关系中心

识起主枢
、

决定性作用的角度着眼
,

论证世界

与众生体性是一
,

根身器界
,

终归为众生心识

所变造
。

大乘法相唯识学从破除众生割裂主

客联 系
、

重物轻心的偏执 出发
,

说三界唯识
、

离识无境
,

众生所见所执的外境
,

终为 自己心

识变现
,

乃 自心底层阿赖耶识的相分所摄
。

每

一众生各各有阿赖耶识
,

各依此识相分变现

出自己受用 rl{J 器界
“

本质尘
” 〔外境的实体 ) ;

各自的器界交相重迭
,

其共同的部分
,

即是大

家共见共用的
“

客观世界
” 。

大乘性宗则以众

生心识之体性真如心
、

如来藏性等一绝对心

为世界万物的体性
,

说身心世界
、

依正二报
、

众生诸佛
,

皆是此唯一绝对心的显现
。

湛然

《十不二门 》说
: “
依正既居一心

,

一心岂分能

所 ? 虽无能所
,

依正宛然
。 ”

谓依正二报虽以

绝对一心为体性
,

本无主客之分
,

而又显现

为宛然分明的主体与客体
。

湛然的另一名著

《金刚裨 》 有云
: “
阿鼻依正

,

全处极圣之 自

心 ;毗卢身土
,

不逾下凡之一念
。 ”

说凡夫众

生的依正二报
,

不出于诸佛之大心
,

诸佛的

庄严身相与清净佛土
,

具足于凡夫众生的一

念
。

既然宇宙万象皆一真如
、

一绝对心的显

现
,

而真如其大无外
、

其小无内
,

无所不包
,

故宇宙一一微尘中
,

皆包含 了全宇宙的一

切
。

《华严经 》 云
: “
一一尘中有

,

十方三世

法
” , “

一一尘中有
,

无量种种刹
。 ”

从依正不二出发
,

佛教对生存环境十分

爱护
,

戒律规定僧尼不得随意砍伐树木
,

菩

萨戒规定佛弟子不得焚烧山林
。

《楞严经 》列

土木金石为众生之一类
,

名
“

无想揭南
” 。

该

经卷六说
: “

清净比丘及诸菩萨
,

于歧路行
,

不踏生草
,

况以手拔 ! ”

天台宗九祖湛然等
,

主张草木非情皆有佛性
,

那么当然应像爱护

有情众生一样爱护草木土石 了
。

中国佛寺
,

素有育林护山
、

绿化环境的优良传统
,

至今

尚可见寺院多是林木扶疏
、

景色可人
。

不少

僧尼
,

被政府部门评为护林育林模范
。

针对生存环境被严重破坏的迫切问题
,

一门以自然科学方法研究人与 生存环境关

系的科学—
环境生态学应运而生

。

这门科

学的研究成果证明
:

人类与自然密切关联
,

组成一生态系统
,

这一生态系统中的生物与

非生物
、

生物与生物之间有着物质
、

能量
、

信

息的频繁的交流循环
,

保持着结构与功能上

的动态平衡
,

其 中任何单元动态平衡的破

坏
,

都会牵动整个生态系统
,

引起一连串的

连锁反应
。

自然界的太阳
、

月亮
、

大气
、

水
、

植

物等
,

与人类的生理
、

心理活动密切相关
,

如

太阳活动的活跃
,

会导致大气层 电离程度
、

地球磁场
、

光偏振及气候的改变
,

危及老弱

病人
,

诱发心绞痛
、

脑血栓
、

心肌梗塞等疾
弓 111

. .
~
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病
;月亮的圆缺与潮汐和人的心情有关

;
宇宙

射线和臭氧层空洞的增大
,

会刺激癌细胞生

长
,

加重肺结核病情
;
臭氧层变薄

,

使到达地

面的紫外线增加
,

会损害人的视力
;
森林

、

树

木放出的氧气和大量负离子
,

有益于人的身

心健康
,

树木还能吸收尘埃
、

噪音
、

净化空气
,

等等
。

环境生 态学 为东方传统 的天人合一

论
、

佛法依正不二论提供 了有力的论据
。

佛

法的依正二报同一体性
、

在其最深层次本无

差别之说
,

也被现代物理学等科学新成果所

证实
。

量子力学之父
、

奥地利物理学家施洛

丁格据其研究成果认为
: “
主体和客体是一体

的
。

不能说用最近的物质科学的成果已将二

者的界限打破
,

因为这种界限本来 就不存

在
。 ”

简
·

威尔帕的《意识谱 》认为
,

宇宙万物
“

在最深的底层
,

是心的唯一
`

世界 ”
, 。

当代

许多气功
、

瑜伽修炼者
,

都从功境中直觉到人

身气场与天地
、

树木等环境气场的交流互动
,

感到人与 自然浑然一体
,

提出了以人与自然

和谐为宗 旨的
“

大气功观
” 。

近三百年来
,

科学技术在经济竞争的驱

动下突飞猛进
,

推动了社会的飞速发展
,

极大

丰富
、

提高了人们的物质生活
。

然而
,

疯狂榨

取 自然
,

难免破坏环境生态
,

遭受自然报复
,

恩格斯在研究早期资本积累时便曾论述过这

一问题
。

时至今日
,

环境生态问题已十分严

重
,

统计数字令人休 目惊心
:

全球每年消失

1100 万公顷森林和 21 00 万公顷耕地
,

有 6 00

万公顷土地沙漠化
,

4 500 亿吨废水
、

污水泻

入江河湖海
,

1500 万人死于水和环境污染

… …
。

空气
、

水
、

农作物的污染和噪音的危害

遍及全球
,

十公里高的蓝天已无一 片净空
,

臭

氧洞
、 “

温室效应
” 、

南北极冰雪融化及大气层

化学污染所酝酿着的大爆炸
,

使人类面临失

去
“

球籍
”

的生存危机
。

中国环境生态问题更

为严重
,

自然 已向国人发出道道黄牌警告
。

不少人已清醒认识到问题的严重性
,

呼吁
“

救

救唯一的地球
” ,

政府和有关部门也在设法解

决
,

但事态还在不断发展
。

中国公民的环保

意识尤为薄弱
,

滥伐林木
、

破坏植被
、

随地吐

痰和乱扔废物等现象
,

非常普遍
,

给海外游客

留下很坏的印象
。

欲图解决环境生态失衡问

题
,

根本在于使每个公民都具备高度的环保

责任心
,

自觉保护环境
。

就此而言
,

弘扬传统

的天人合一论 (包括佛法依正不二论 )
,

使人

们从世界观上认识到人与 自然的整体性
,

是

十分有利于环境保护的基础工程
。

人 口密度

极高的日本
,

环保成绩十分出色
,

森林覆盖率

高达国土面积的 65%
,

这与日本国民深受佛

法依正不二
、

儒家天人合一思想的浸润
,

是很

有关系的
。

众生平等与动物保护
环境生态学的一个重要课题

,

是人与其

它生物特别是动物的关系
。

人类 自诩为万物

之灵
,

傲视智力低于 自己的动物
,

肆意残杀奴

役
。

《圣经
·

创世纪 》还为人类的这种动物性

行为提供了神学依据
,

说上帝按自己的形状

创造出人
, “

并且让人去治理海里的鱼
、

天上

的鸟
、

地上的家畜和野兽
、

所有的爬行动物
。 ”

随近代文 明的推进
,

动物 日益失去其赖以生

存的地盘
,

或被人大量屠杀
,

或因环境污染而

难以存活
,

许多种类濒临灭绝
。

江河湖海 中的

动物在不断减少
,

不少城市中已很难听到鸟

鸣虫啼
。

据生态学的研究
,

动物与人
,

皆处于同一

生态系统中
,

这一系统中某些种属的消灭
,

会

破坏整个 系统 的平衡
,

使整个系统 全面衰

退
。

生物学家海克尔等早就指 出
,

人与动物同

处于一个生物链 中
,

处于进化进程中的相邻

阶段
,

在本质上并无多大区别
。

动物 皆具感

觉
、

情识
、

意志
,

皆贪生畏死
,

各有其传递信息

的方式
,

不少动物甚至表现 出高于人类的道

德
,

很多动物极有益于人类
,

是人类生存不可

缺少的友伴
。

残杀
、

虐待
、

奴役动物
,

用它们的

尸体来填充 自己的肚子
,

披戴其皮毛
,

对于具

高种能
、

高科技的堂堂人类来说
,

无论如何总

不是一件体面的事
。

如若有高于人类的文明

生物也像人类对待动物一样对待人类
,

人类

将作何感想 ? 保护动物的重要性
,

已为人类所

认识
,

许多国家都把保护益鸟益虫
、

禁止捕猎

稀有珍 淤的野
’

1二动物列入法令
,

国际舆论在

谴责 借象 浦鲸 热 .两
.

,
、

们为获利而捕猎野生

动物
、

声t 至违法捕借珍禽异
一

兽的现象
,

仍然屡
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见不鲜
。

从保护动物
、

维持生态平衡的角度看
,

佛

法在人类文化中
,

可谓爱护动物的典范
。

佛

法高唱众生平等
,

教诫佛教徒
“
以慈眼等视一

切众生
” ,

一切众生
,

即包括属于畜生的动物

在 内
。

佛法说
,

在无穷无尽的六道轮 回中
,

每

个人都曾做过畜生
,

若不行善修德
,

今生虽暂

为人
,

来生难免不做畜生
。

《楞严经 》 云
: “

羊

死为人
,

人死为羊
。 ”

畜类
,

实为人类的堕落

退化
。

佛菩萨也常化身为畜类
,

以利益
、

度化

众生
。

释迩牟尼佛多次讲他宿世行菩萨道时

曾为象
、

鹿
、

鱼等动物
。

畜类愚痴无智
,

生命

价值 自不如人
,

但与人一样知痛痒屯有情识
、

乐生恶死
。

从体性上讲
, “

一切众生 皆有佛

性
” ((( 涅架经 》

,

凡有情识的众生本性平等
,

都

有成佛的可能性
,

甚至可说是未来诸佛
,

畜

类
,

动物也不例外
。

佛教严禁佛教徒杀害
、

奴役
、

虐待动物
,

出家
、

在家各种戒律
,

都以不杀生 (包括杀害

动物 ) 为根本重戒
,

说犯者死后堕入地狱
、

饿

鬼
、

畜生三恶道
,

还要受被杀的反报和来世做

人短命多病的余报
。

在家戒规定在家佛徒不

得从事渔猎屠宰等杀生的职业
,

不得畜养狸

猫
,

不得备网署钓具等杀生之器
。

出家戒对

不杀生及护生的规定更为细微
,

如规定僧尼

须备流水囊以过滤食用水
,

经宿之水不滤而

饮
、

疑水中有虫而饮
,

皆犯戒
,

有虎狼狮子乃

至蚂蚁的住处不得住
,

等等
。

大乘 《楞伽经 》
、

《楞严经 》 等还禁止修大乘道者食肉
,

《梵网

经 》 列不食肉为菩萨戒中的轻戒之一
。

不食

肉的出发点
,

是慈悲戒杀
,

《佛说狮子素驮婆

王断肉经 》云
: “

一切众生从无始来
,

靡不曾作

父母亲属
,

易生鸟兽
,

如何忍食 ? 夫食肉者
,

历劫之中生于鸟兽
,

展转偿命
。 ”

戒肉素食
,

为汉传佛教的一大传统
。

释迎佛前世修菩萨

道时
,

在山中坐禅
,

鸟于其顶髻中做巢孵卵
,

他因怕卵堕伤雏而端坐不动
,

直到鸟雏生羽
,

树立 了护生戒杀的榜样
。

大乘教导修菩萨道

者对畜类亦应慈悲如父母妻子亲属
,

悯其愚

痴痛苦
,

发愿度脱
。

《梵网经 》 菩萨戒规定
:

“

若 见牛马猪羊 一切畜生
,

应心念 口言
: `

汝是

畜生
,

发菩提心 !
’

若不如是
,

犯轻垢罪
。 ”

大

乘六度中的布施度
,

应布施的对象便包括了

畜生
,

释迎佛宿世修道时为萨睡太子因救饿

虎而舍身的故事
.

成为菩萨舍 己救众生的楷

模
。

《优婆塞戒经 》 中说
: “

若施畜生得百倍

报
” ,

又说
: “

若能至心生大怜悯施于畜生
,

专

心恭敬施于诸佛
,

其福正等
,

无有差别
。 ”

大乘

还提倡放生
、

护生
,

《梵网经 》菩萨戒规定
: “

若

佛子
,

以慈心故
,

行放生业
,

… …教人放生
。

若

见世人杀畜生时
,

应方便救护
,

解其苦难
。 ”

大

乘佛教界尤汉传佛教界
,

历来重视放生护生
,

很多寺院设有放生池
,

禁止在寺区渔猎屠宰
,

经常举行放生活动
。

佛教界还编印过不少劝

人戒杀护生的宣传品
,

如弘一法师
、

丰子恺等

合作的 《护生歌画集 》
,

以诗
、

书
、

画
、

歌 曲结合

的形式宣传戒杀护生
,

流传颇广
。

佛教教义和

行为规范的推广
,

在保护动物方面能起十分

有效的作用
,

是不言而喻的
。

自他不二与社会生态
从 环境生 态学新近分出的

“

社会 生态

学
” ,

研究的是社会环境与人们生活的关系
。

社会环境
,

包括经济
、

人口
、

教育
、

交通
、

能源
、

社会福利
、

公益事业
、

道德状况
、

社会风气
、

社

会心理氛围等
,

实际上也是人们生存所依赖

的至为重要的
“

依报
” 。

社会环境虽然是人类

文化活动的作品
,

却异化为一种客观的外在

力量
,

与文化创造者自身形成种种矛盾
。

社会

生态的失衡
,

已成为危及现代人健康生存的

严重问题
。

能源枯竭
、

人 口过剩
、

生活节奏过

快
、

道德沦丧
、

人情冷漠等阴云弥漫全球
,

吸

毒
、

酗酒
、

自杀
、

性变态
、

离婚等社会病 日趋严

重
。

处于社会转型进程中的今 日中国
,

社会生

态失衡问题尤为突出
,

经济滑坡
、

贫富两极分

化
、

贪赃枉法等不正之风腐蚀着社会肌体
,

拜

金主义
、

享乐主义
、

个人主义泛滥成灾
,

犯罪

事件充斥新闻
,

人际关系商品化
、

冷漠化
,

价

值失范
,

道德退化
,

国民心态躁动不安
。

出国
,

成为许多青年的人生理想和奋斗目标
。

社会生态的平衡
、

各种社会问题的解决
,

牵涉到政治
、

经济体制
、

法制
、

文化教育等多

个方面
,

主要属国家
、

政府的职事
。

但正确的

主导思想
,

实起关键性的作用
,

为此
,

须提高

r 此“ ` 一 , 11 护 11 .11
.

洲哟 111一 户 , 111
.
沪曰 IH .

法音论坛



全体公民保护社会生态
、

创造良好社会环境

的 自觉和责任心
。

就此而言
,

弘扬佛法依正

不二的思想
,

自有其启迪人智
、

教化民众的现

实意义
。

佛家处理人际关系的主导思想
,

是建立

于缘起法则基础之上的
“

自他不二
”

论
。

以缘

起法则观察人和社会
,

可见人的存在
,

就社会

层面而言
,

是处于社会关系大机体中的因缘

所生法
:

每个人的生存
,

都有赖于他人和社

会
;
每个人的活动

,

必影响于他人和社会
。

每

个人都与他人互相依存
、

密切关联
、

体性不

二
,

谓之 自他不二
。

他人皆是我生存之所依
,

为我依报的重要部分
,

我也是他人依报的一

部分
,

可谓依正不二
,

也可叫做
“
正正不二

” 。

用社会生态学的概念说
,

每个人都处于一个

社会生态系统中
,

为社会生态系统的构成单

元
,

社会生态的失衡会危及每个人
,

每个人都

负有维持全社会生态平衡的责任
,

每个人的

不正行为
,

都会影响社会生态
,

影响他人
,

导

致社会生态失衡
。

这一道理不难从生活中领

悟
:

我人从十月处胎
、

呱呱堕地到长大成人
,

离不开父母的养育的劳
,

佛经中因而常以父

母子女喻因缘和合
,

如 《大法鼓经 》云
: “

如由

父母而生其子
,

母则是因
.

父 则是缘
。 ”

这种

养我育我的因缘
,

可从父母推及于种田供我

吃饭的农民
、

做工供我衣服住房用具的工人
、

科学技术人员
,

教我知识德行技术的老师
,

为

我维护安宁的军人
、

警察
,

… … 乃至于社会全

体
、

人类全体
。

每个人的劳动工作
,

都在为他

人
、

社会作贡献
,

若失职
,

便会损害他人利益
,

损害社会环境
。

佛法还从父母子女 的依存关系继 续推
,

从空间上推及于宇宙所有众生
,

从时间上推

及于无始无尽的过去未来
,

说一切众生在生

死轮回的漫长历程中
,

莫不 皆曾为父母妻
一

子

眷属
,

因此应视一切众生如现在父母
。

《大乘

本生心地观经
·

报恩品 》 云
: “
一切众生轮转

五道
,

经百千劫
,

于多生中互为父母
,

以互为

父母故
,

一切男子即是慈父
,

一切女人即是悲

母
。

昔生生中有大悲故
,

犹如现在父母之思

等无差别
。

“
于诸众生

,

·

8
·

” 《无量寿经 》 教诫行大乘道者应

视若自己
。 ” 《瑜伽师地论 》卷四

六说
: “

菩萨于诸有情
,

深心发起一子爱俱平

等之心
。 ”

报恩尽分
,

为佛教诸乘法所说为人

的天职
。

尽分者
,

身为社会一分子
,

应在家庭
、

社会中尽到职分
,

起码从事有益于自他
、

社会

的正当职业
,

精勤工作以供养父母妻儿
,

父

(母 )子 (女 )
、

夫妻
、

亲戚
、

师生
、

朋友之间各尽

到应尽的伦理责任
,

布施济助
,

热心社会公益

事业
。

为国主者应以正法治世
,

导民向善
。

这

在多种佛经中有详悉开示
。

《长阿含经 》卷二

等载佛推崇以
“

数相集会
,

讲议正事
”

等七事

民主治政的跋抵国
,

作为合理政治的典型
。

佛

教将教导民众共同发心
,

建立合理的
、

理想的

社会环境引为己任
,

大乘提出的
“
庄严国土

,

利乐有情
”

的口号
,

集中概括了佛法的这一宗

旨
。 “

庄严国土
” ,

即建设理想的美好社会
。

佛

教对这种理想社会的建成满怀信心
, 《弥勒下

生成佛经 》 中描述未来理想的人间社会具足

种种依正庄严
:

国土富庶
,

无灾荒厄难
,

地生

软草
,

出自然香稻
,

树生衣服
,

花果常满
,

城市

为七宝所成
,

名花充满
,

好鸟翔集
,

人民皆自

然行善
,

寿长八万岁
,

相貌端严
,

和平安乐
,

皆

大欢喜… …
。

佛法 自他不二
、

报众生恩的思想
,

对于提

高民众的社会环保意识
,

建设良好的社会环

境
,

显然十分有利
。

佛教所设 多种行为规范
,

都有针治现代社会弊病的效用
,

如不邪淫戒

可针治纵欲主义
、

性变态
,

不妄语戒可针治诈

骗 伪冒
,

木偷盗戒可针治扒窃
、

贪污
、

贿赂
,

不

饮酒戒 (包括不用一切麻醉品 )可针治吸毒贩

毒
、

酗酒
,

不杀生戒可针治战争
、

杀人
,

报恩
、

布施之说可号召人们尽职尽责
,

为社会努力

奉献
。

一个社会里信仰
、

认同佛教
、

自觉按佛

法戒律约束 自己行为的人多了
,

这个社会的
`

!几态必然较为平衡
,

社会环境必然较为适意
,

这大概是不证 自明的道理
。

心净土净与文明建设
佛法 依 正 不 几论给予现 代人的深刻启

示
.

吏在 于它强调
:

依报庄严
、

社会净化的关

键
.

在于人心的净 化与庄严
,

《维摩经 》 “

欲得

净土
,

当净其心
,

随比合净则佛土净
”
一语

,

集

中概括了 沸法
_

i火一思想
。

用现代语言来讲
,

佛
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法认为精神文明建设是物质文明建设和理想

社会实现的关键和主导
。

依正二报
,

从佛法看来都是众生所造身

口 意业必然感得的果报
。

生存环境 (依报 )属

于业力所感五种果中的
“

增上果
”

(作用特别

强的一种果 )
。

经论中说
,

行不杀生等十善
,

能感得外物美好庄严
、

树木花草光泽莹润
、

果

实饱满富有营养
、

风调雨顺
、

环境洁净优美
、

居处平正适意等增上果
,

反之
,

若行杀生等十

恶业
,

则感得生存环境恶劣
、

饮食不佳
、

果实

不熟
、

干旱少雨
、

所居之处秽恶不净
、

行住之

处多险阻坎坷荆棘毒刺沙石瓦砾
、

土地干涸

盐碱
、

多天灾人祸及毒虫猛兽等增上果
。

《业

报差别经 》说
: “

若有众生于十恶业多修习故
,

感诸外物悉不具足
。 ”
一个国家

、

地 区的人民

精神境界低下
、

作恶者多
,

其自然
、

社会环境

一定是污秽恶浊
。

依报为众生业力所造
,

而业则从心而起
,

故依报终归为自心所造
。

《华严经
·

世界成

就品 》 云
: “
随心造业不思议

,

一切刹海斯成

立
。

叹心地观经 》卷一云
: “
心有大力世界生

,

自在能为变化主
。 ”

佛家千经万论
,

都强调心

是世界的创造者
,

国土的清净与污秽
,

悉由依

止它生存的众生之心所决定
。

《心地观经
·

厌舍品》云
: 气合清净故世界清净

,

心杂秽故世

界杂秽
。 ”

同一个世界
,

在诸佛的清净心中
,

现为清净庄严的佛国净域
,

在众生污染的心

眼中则现为五浊恶世
。

世界的面貌
,

随众生

心而呈现
,

随众生心而转变
,

如 《华严经
·

世

界成就品 》所说
: “

染污众生住故
,

世界海成染

污劫转变
;
修广大福众生住故

,

世界海成染净

劫转变
。 ”

若无量众生悉发菩提心
,

修菩萨

行
,

力行众善
,

无私奉献
,

便可转 消劫难
,

令人

间净土早 日实现
。

既然国土清净在于人心清净
,

国土庄严

在于人心庄严
,

则人心之净化与庄严
,

便应为

人类文明建设的首务和重心
。

通过净化
、

庄

严人心而
“
庄严国土

” 、 “

净佛国土
” ,

是佛家所

定文 明建设的基本路线
,

尽管佛家对物质文

明建设并不忽视
,

但其所重
,

无疑在于精神
。

所谓
“
净佛国土

” ,

包括两个方面
:

一是行菩萨

道者 自身进行精神修养
, “

自净其心
” ; 二是主

动地带动大众一起净化自心
,

力行众善
,

以建

造理想世界
。

从《杂阿含经 》等所载佛教诫在

家弟子必须修十六法带动众生共同修行
、

修

四摄法摄取人们同趋善道
,

到大乘 《大宝积

经 》等规诫菩萨
“

随所住处为众说法
” ,

佛教将

带动众生自净其心
、

力修众善规定为佛教徒

必须尽的义务
,

这是佛教诸乘诸宗一贯的宗

旨
,

大乘尤其强调
,

带动众生以净佛国土
,

是

成佛的必由之径
、

必备条件
。

《摩诃般若经 》卷

二六说
: “

菩萨摩诃萨不净佛国土
,

不成就众

生
,

不能得阿褥多罗三藐三菩提
。 ”
不仅须清

净庄严 自己所住的国土世界
,

而且要清净庄

严尽宇宙所有 的国土世 界
,

为此而奋 斗不

息
。

《华严经 》 云
: “

严净一切世界尽
,

我愿乃

尽
。 ”

此乃一切菩萨行者的宏愿
。

阿弥陀佛在

菩萨地为建造理 想世 界而具足五劫 思惟方

案
, “
一方专志庄严妙土

” ,

终于建成西方极乐

世界
,

成为佛教庄严国土的榜样
。

过于畸重物质财富创造而忽略了精神 田

园的近现代西方文明
,

已造成 了危及人类存

在的诸多弊病
。

物质生活是大大提高了
,

但人

的道德水平并未随之提高
,

反而有人越来不

像人的趋势
; 人们的心灵并未因物质生活的

满足而满足
,

在满足了物欲及自我实现欲之

后
,

仍感痛苦失望
,

迷惘 不安
,

这被当代不少

学者归结为西方各种社会病的根源
。

一切朝

钱看
、

全民下商海所导致的精神退化
、

文化沙

漠化
、

国民形象丑陋化
,

其报应之速更如空谷

回音
。

面对当今现实
,

重宣佛陀遗教
,

大概会

警醒人们反思文明功过
,

重视精神文明的建

设
。

在精神文 明建设方面
,

佛法不仅有依正

不二
、

心净土净等理论
,

而且有其价值观念
、

行为规范和三学六度等净化人心
、

庄严国土

的操作技术
,

最为宝贵的是其作为佛法心要

的诸法无我的智慧
,

这种智慧专治各种社会

问题
、

精神疾病的根艾—
以假我为中心的

个人主义
,

这是佛法独擅的特效药方
。

以此药

广施社会
,

再加上其它有益于世道人心的各

种文化营养的滋补
,

扶正祛邪
,

助阳驱阴
,

以

精神文 明领先
,

带动物质文明
,

则国土庄严
,

有希望早 日实现
。

法音论坛


